
Wirbelsäulentherapie

nach Dorn und Breuss

Sauerstofftherapie

nach Dr. med. H.S. Regelsberger

Allergiebehandlung

Ganzheitliche Labordiagnostik

Wirbelblockaden, Beinlängendifferenzen, 

Bandscheibenleiden, Gelenkschmerzen etc.

Ich biete ihnen verschiedene Techniken an:

Bei mir in der Praxis

bekommen Sie einen individuellen

Wirbelsäulencheck. 

Heuschnupfen, Nahrungsmittel, Asthma etc. 

Immer mehr Kinder und Erwachsene 

sind davon betroffen. 

Ich behandel dieses mit folgenden Therapieformen:

e Schmerztherapie

e Osteopathie

e Blutegeltherapie

e Massagen

e Tapes
e Homöopathie

e Ohrakupunktur

e Gewichtsreduktion durch

         Stoffwechseloptimierung

         in Zusammenarbeit mit dem 

         Gesund und Aktiv Programm

e Tinnitus/ Schwindel/ Hörsturz

e Durchblutungsstörungen 

         und Bluthochdruck

e Erschöpfung

e Gedächtnisschwäche

e Migräne

In der Praxis analysiere ich zwischen 50-70 Labor-

werten nach klinischen, naturheilkundlichen und 

seelischen Gesichtspunkten. Durch die besondere 

ganzheitliche Blut-Analyse stelle ich eine genaue 

und umfassende Diagnose fest.

Bei der intravenösen Sauerstofftherapie-

Oxyvenierung wird dem Patienten in geringen 

Mengen Sauerstoff über die Vene zugeführt.

Dieser Sauerstoff wirkt entzündungshemmend 

und gefäßerweiternd.

Die Behandlung in meiner Praxis beginnt mit einer 

ausführlichen Anamnese. Dadurch kann ein auf 

Ihre individuellen Bedürfnisse abgestimmtes 

Behandlungskonzept erstellt werden. 

Ich möchte Sie auf Ihrem Weg zu seelischem und 

körperlichem Wohlbefi nden begleiten.

Hausbesuche sind möglich 

Rückenschmerzen kennt jeder!

Vereinbaren Sie einen Termin!



e 3 Jahre Ausbildung in 

         der Arcana-Heilpraktiker-Fachschule

e 1 Jahr Praktikum in einer 

         professionellen Naturheilpraxis

e diverse Fortbildungen und Seminare

e Osteopathische Fortbildungen

e Mitglied im Fachverband 

         Deutscher Heilpraktiker

e seit 2005 eigene Praxis

Regina Franziska Schuhmacher

Heilpraktikerin

Naturheilpraxis

Regina Franziska Schuhmacher

Cuxhavener Straße 443       

21149 Hamburg

Haltestelle Rostweg/ Bus 240/ 251

Fon: 040-702 35 98

Fax: 040-701 26 94

EMail: Regina.Schuhmacher@web.de

www.naturheilpraxis-schuhmacher.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Besprechen

Meridian-Energie-Technik

Durch meine Urgroßmutter und meine Mutter 

Rose-Marie Schrader-Schuhmacher wurde mir 

diese besondere Gabe weitergegeben.

e Gürtelrose/ Kopfrose

e Trigeminusneuralgie

e Migräne

e Hautkrankheiten:

  Schuppenfl echte, Ekzeme und Warzen

e Ängste

e Kummer und Schuldgefühle

e Raucherentwöhnung

Die Meridian-Energie-Technik, auch MET genannt, 

ist das Beklopfen von Meridianpunkten am 

Körper. Diese Technik kann Blockaden lösen und 

Selbstheilungskräfte können angeregt werden.


